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Gli argomenti trattati...
Modulo 1: Pensiero Meta Critico: Esplora i bias cognitivi,
le loro influenze sulla percezione della realtà e le
strategie per sviluppare un pensiero critico, in
particolare nei confronti dei media e della violenza di
genere

Modulo 2: Tecniche di Fact-Checking: Impara a
verificare la veridicità delle notizie utilizzando strumenti
come Google Reverse Image Search e Snopes, per
smascherare fake news e disinformazione, specialmente
sulla violenza di genere. 

Modulo 3: Riconoscere e Comprendere la Violenza di
Genere Online: Scopri come fenomeni come il
cyberstalking, il doxxing, il revenge porn e gli haters
digitali prendano piede nei contesti online, creando un
ambiente pericoloso, specialmente per le donne, e
come riconoscere e affrontare questi abusi.

Modulo 4: Prevenire la Violenza Online: Impara le
strategie pratiche per proteggerti e proteggere gli altri
dalla violenza online, dalle tecniche di sicurezza digitale
all'uso di strumenti come l'OSINT per identificare
contenuti dannosi, fino alla gestione dell’abuso tramite
tecniche di supporto alle vittime e azioni legali.

(continua a leggere alla pagina seguente)

Durante la Learning, Teaching, and
Training Activity (LTTA) ospitata nei giorni
dal 2 al 4 aprile 2025, a Novi Sad in Serbia
dalla scuola di giornalismo Novi Sad
School of Journalism (NSSJ), i nostri
partner hanno portato sul tavolo idee e
strumenti pratici per sensibilizzare e
formare sulla violenza di genere online e
sull’alfabetizzazione mediatica. Ogni
partner ha avuto l’opportunità di
presentare due moduli del Toolkit  e
coinvolgere i partecipanti in esercizi
stimolanti e interattivi..

 MEDEA - Developing Media Literacy to debunk gender-related media manipulation and fake news
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Un viaggio nel cuore
di MEDEA

Cari partner e amici,
Immaginate di trovarvi nel bel

mezzo di un mondo digitale in cui
fake news, pregiudizi e violenza di

genere online sono sempre più
presenti. 

Come possiamo combatterli?
 Il progetto MEDEA è nato proprio
per rispondere a questa domanda,
cercando di fornire agli educatori e

ai giovani adulti gli strumenti
necessari per riconoscere e

affrontare la violenza di genere
facilitata dalla tecnologia (TFGBV).

 Oggi, vi raccontiamo a che punto
siamo e cosa ci riserva il futuro!
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✔️ Pensiero critico applicato al consumo e alla produzione di
media
✔️ Riconoscimento di pregiudizi cognitivi e stereotipi
✔️ Capacità di analizzare criticamente i contenuti digitali
✔️ Consapevolezza dell'impatto della narrazione mediatica
sulla violenza di genere
✔️U️so di strumenti di verifica dei fatti e di verifica digitale
✔️U️so Consapevole degli Strumenti Digitali
✔️C️omunicazione Inclusiva e Sensibile al Genere
✔️P️revenzione degli Abusi Online

Quali competenze promuove?

A chi si rivolge?
Il Toolkit MEDEA è pensato per tutti coloro che
vogliono combattere la violenza di genere online e la
disinformazione. Che tu sia un educatore, un
giornalista, un attivista o semplicemente un
consumatore di media, questo strumento ti offre gli
strumenti giusti per analizzare e contrastare i
messaggi tossici che ci circondano.

Modulo 5: Come i Media Costruiscono
la Realtà: Esplora come i media
costruiscono la realtà e come i pregiudizi
influenzano la rappresentazione di
genere, imparando a riconoscere le
distorsioni nei contenuti mediatici e ad
analizzarli con uno spirito critico.

Modulo 6: Consumare i Media in Modo
Critico: Scopri come gli algoritmi e le
"filter bubbles" sui social media
plasmano la nostra visione del mondo, e
impara strategie per un consumo
mediale consapevole, per evitare
manipolazioni emotive e
disinformazione.

Gli argomenti trattati..
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Cosa significa questo?
 I giovani avranno l'opportunità di esplorare
direttamente i moduli, utilizzando esercizi pratici
e gli strumenti di fact-checking, analizzando
come i media costruiscono e distorcono la realtà,
e imparando a riconoscere la violenza di genere
online.
I partecipanti avranno la possibilità di applicare
concretamente le competenze apprese,
contribuendo così alla creazione di un mondo
digitale più sicuro e consapevole. Saranno
coinvolti in attività online e offline, e
parteciperanno attivamente a sessioni formative
dove potranno confrontarsi con formatori e tra di
loro.
Impatto reale: I giovani adulti non solo
apprenderanno a difendersi dalla
disinformazione e dalla violenza online, ma
diventeranno anche agenti di cambiamento,
pronti a diffondere le loro conoscenze nel loro
contesto sociale e digitale.

Finanziato dall'Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono tuttavia quelli degli autori e non riflettono
necessariamente quelli dell'Unione Europea o dell'Agenzia per lo Sviluppo dell'Istruzione della Repubblica di Lettonia
(VIAA). Né l'Unione Europea né l'autorità concedente VIAA possono essere ritenute responsabili per essi.

E ora, veniamo al cuore pulsante del progetto: il
Toolkit MEDEA. Siamo entusiasti di dirvi che
siamo pronti a testarlo sul campo!

Testing del Toolkit: Come faremo davvero la
differenza?

Il prossimo passo del nostro progetto è uno degli
aspetti più importanti e affascinanti: il testing del
Toolkit. A partire da aprile 2025, il Toolkit sarà
messo alla prova con il nostro gruppo di giovani
adulti (18-25 anni), il target che più di tutti
interagisce con i media e le piattaforme digitali.

...ma come lo testiamo?



APRILE, 2025

I prossimi step
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Obiettivi e Impatto del
Progetto

MEDEA si propone di dare agli educatori per adulti e ai
giovani adulti (18-25) gli strumenti necessari per

sviluppare un approccio critico nei confronti dei media,
con un focus particolare sulla lotta contro la violenza di

genere online. Le attività includono la creazione di
risorse pratiche, la formazione di educatori e giornalisti,
e sessioni di testing con i giovani adulti in tutta Europa.
Questo progetto mira a generare strumenti concreti e

a stimolare un cambiamento sociale positivo,
sensibilizzando sui bias di genere nei media e

migliorando la sicurezza digitale.

Seguici sui social
Instagram

Facebook

Abbiamo in programma numerose altre
attività, come il lancio di seminari online e

eventi di sensibilizzazione, dove
condivideremo i risultati del progetto e li

porteremo alla comunità globale.

Inoltre, il nostro impegno per la
sostenibilità e la diversità continua: tutte le

attività del progetto saranno svolte in
maniera eco-sostenibile, riducendo al

minimo il nostro impatto ambientale e con
un forte focus sull’inclusione, per garantire

che nessuno venga lasciato indietro.

https://www.instagram.com/medea_erasmus/
https://www.facebook.com/MedeaErasmusProject/

