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Mūsu projekts tuvojas
noslēgumam, sekojiet mums, lai
iepazītos ar rezultātiem

2025. gada 17. jūnijā, Latvijā, notika projekta
noslēguma konference “Kritiskā domāšana un
medijpratība digitālajā vidē”, kurā tika
prezentēti galvenie projekta rezultāti. 
Pēc konferences notika partneru tikšanās, kurā
tika apspriesti projekta panākumi un
izaicinājumi.

MŪSU KOMANDA LAIPNI
AICINA IEPAZĪTIES AR
PROJEKTA REZULTĀTIEM

Turpinājums nākamajā lapā
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Kādēl mēs uzskatām, ka projekts ir
būtisks?

Vairāk nekā 40 % sieviešu visā pasaulē
piedzīvo tiešsaistes vardarbību, tostarp
kibervajāšanu, doksēšanu un dziļviltotu
pornogrāfiju (Amnesty International,
2023. g.).
UNESCO ziņo, ka 73 % sieviešu
žurnālistu saskārušās ar tiešsaistes
vajāšanu, doksēšanu vai kibervajāšanu.
Vairāk nekā 85 % ES pilsoņu uzskata
viltus ziņas par draudiem (Eiropas
Komisija, 2022).
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Kādi ir tiešsaistes rīki?
Sagatavojusi projekta komanda

Mēs esam pārbaudījuši vairākus tiešsaistes
rīkus un aicinām to darīt arī Jūs: 

-Snopes (www.snopes.com) – Atmasko vīrusu
izraisītu dezinformāciju
-FactCheck.org (www.factcheck.org) – Pārbauda
informāciju attiecībā uz politiķiem
-Google Reverse Image Search – Palīdz noteikt
viltotus vai rediģētus attēlus
-Kā atpazīt viltotu video:
https://www.youtube.com/watch?v=3fQiGr8c4Mk

Finansē Eiropas Savienība. Tomēr paustie uzskati un viedokļi ir tikai autora(-u) uzskati un viedokļi un ne vienmēr atspoguļo
Eiropas Savienības vai Valsts izglītības un attīstības aģentūras (VIAA) uzskatus un viedokļus. Ne Eiropas Savienību, ne
piešķīrēju iestādi VIAA nevar saukt pie atbildības par tiem

Digitālā vardarbība ietver

Sekojiet mums sociālajos medijos
https://www.facebook.com/MedeaErasmusProject/

https://www.instagram.com/medea_erasmus/

- Kiberizsekošana: Pastāvīga un nevēlama
novērošana vai kontakti, izmantojot digitālos
līdzekļus
- Tiešsaistes uzmākšanās: Aizskarošu, draudošu vai
ļaunprātīgu ziņojumu sūtīšana, izmantojot
digitālās platformas
- Doksēšana: Privātas vai identificējošas
informācijas publiska kopīgošana bez piekrišanas
- Intīmu attēlu kopīgošana bez piekrišanas
(atriebības pornogrāfija)
- Nepiedienīga satura izplatīšana bez subjekta
piekrišanas
- Uz dzimumu balstīta naida runa: Zaimojoša vai
vardarbīga satura izplatīšana, kas vērsts pret
personām, pamatojoties uz dzimumu (ICRW, 2025)

http://www.snopes.com/
http://www.factcheck.org/
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Sagatavojusi projekta komanda

Kontaktiem:
https://www.jelgavaszontaklubs.lv/home/

Finansē Eiropas Savienība. Tomēr paustie uzskati un viedokļi ir tikai autora(-u) uzskati un viedokļi un ne vienmēr atspoguļo
Eiropas Savienības vai Valsts izglītības un attīstības aģentūras (VIAA) uzskatus un viedokļus. Ne Eiropas Savienību, ne
piešķīrēju iestādi VIAA nevar saukt pie atbildības par tiem

Kas notiks tālāk

Šis ir mūsu projekta pēdējais informatīvais biļetens, tomēr... 
Mūsu komanda turpinās darbu pie projekta rezultātu izplatīšanas un turpmākas izpētes, jo
esam gandarīti par saņemtajiem uzaicinājumiem piedalīties vairākos semināros. 
Darbam vardarbības apkarošanas jomā jāuztver ļoti nopietni un jāintegrē skolās un
universitātēs, piemēram, Somijā, kur mediju pratība tiek mācīta jau no mazotnes, ir mazāk
viltus ziņu un digitālās vardarbības. 
Dezinformācija nav tikai tiešsaistes problēma — tai ir sekas reālajā pasaulē. Nesen veikts
Eiropas Komisijas pētījums atklāja, ka viltus ziņas bieži tiek izmantotas, lai atturētu
sievietes no kandidēšanas uz amatiem. 
Ja saņemat vai redzat aizdomīgu informāciju, nosūtiet to attiecīgajām iestādēm,
neizplatiet to tālāk (pat ģimenes locekļiem utt.). 
Paldies jums visiem, un ceram jūs satikt mūsu semināros vai citos projektos.

Sekojiet mums sociālajos medijos:
https://www.facebook.com/MedeaErasmusProject/

https://www.instagram.com/medea_erasmus/


