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Razumevanje meta-nivoa kritickog
o Vv o [ ]
misljenja
Meta-nivo kritiCkog misljenja je kljucna vestina za razvoj medijske pismenosti. Kriticko
misljenje, prema Paulu i Elderu, zasniva se na osam osnovnih elemenata koji strukturiraju
nas nacin razmisljanja. Ovi elementi su od sustinske vaznosti za izgradnju objektivne i

svesne sposobnosti  procenjivanja, posebno u kontekstu medijske pismenosti.

Pogledajmo ih detaljno:

1.Svrha: Svaki misaoni proces ima svrhu. U kontekstu medijske pismenosti, nasa svrha
moze biti identifikacija i suzbijonje dezinformacija ili razumevanje dinamike pristrasnosti
u medijima.

2.Kljuéno pitanje: Kriticko misljenje se vrti oko klju¢nog pitanja koje vodi analizu. Na
primer, trener moze pitati: "Da li je ova vest pouzdana? Koji dokazi podrzavaju ovu
tvrdnju”?”

3. Informacije: Odnosi se na podatke, dokaze i €injenice koje koristimo da odgovorimo
na postavljeno pitanje. U proveri Cinjenica, informacije mogu dolaziti iz akademskinh
izvora, priznatih platformi za proveru Cinjenica i pouzdanih medija.

4. Koncepti: Svaki argument koristi kljucne koncepte za strukturiranje misljenja. Na
primer, koncept “kognitivhe pristrasnosti” pomaze da razumemo kako percepcija
informacija moze biti iskrivijena.

5.Pretpostavke: To su neizreCene premise na kojima se zasniva nase razmisljanje. Na
primer, ako pretpostavimo da “glavni mediji uvek lazu”, nasa sposobnost objektivhe
procene informacija bice narusena.

6. Zakljuéci i interpretacije: To su zakljucci koje donosimo iz dostupnih podataka i
informacija. Uobicajena greska je donosSenje prenaglienih zakljucaka bez razmatranja
alternativa ili provere validnosti izvora.

(. Perspektiva: Svako razmisljanje dolazi iz odredene taCke gledista. Trener mora biti
svestan da mediji odrazavaju razliCite perspektive i da analiza mora uzeti u obzir
pluralitet misljenja.

8.Implikacije i posledice: Svako razmisljanje ima posledice. Ako se veruje i Siri lazna
vest, koje su drustvene i politiCke posledice”? Prepoznavanje posledica nasih misli

pomaze u donosenju informisanijin odluka.

Project no. 2024-1-LV0O1-KA210-ADU-000243248
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Uobicajene kognitivne pristrasnosti i njihov uticaj na percepciju

Kognitivhe pristrasnosti su sistematska iskrivijenja u nacinu na koji procesuiramo informacije. One
predstavljoju mentalne precice (heuristike) koje nam pomazu da donosimo brze odluke, ali mogu
dovesti do gresaka u prosudivanju. Prema Kanemanu, nas mozak koristi dva sistema razmisljanja:
Sistem 1, brz i intuitivan, i Sistem 2, spor i racionalan. Pristrasnosti uglavnom proiziloze iz koris¢enja
Sistema 1, koji trazi mentalne precice kako bi pojednostavio obradu informacija, sto ponekad dovodi
do predvidljivin gresaka.

Jedna od naj¢escih pristrasnosti je pristrasnost potvrdivanja, koja vodi ljude da traze, tumace i pamte
informacije koje potvrduju njihnova prethodna uverenja, dok ignorisu informacije koje im protivrece. Ova
pristrasnost je posebno problematicna u digitalnom dobu, gde algoritmi drustveninh mreza pojacavaju
sadrzaj koji je u skladu sa stavovima korisnika, stvarajuci informacione mehure.

Heuristika dostupnosti je joS jedan kognitivni mehanizam koji utiCe na percepciju. Prema Kanemanu,
jludi procenjuju verovatnocu dogadaja na osnovu lakoc¢e sa kojom im primeri dolaze na pamet. Na
primer, retki ali spektakularni dogadaji, poput avionskih nesreca ili teroristiCkin napada, dobijaju
ogromnu medijsku paznju, sto dovodi javnost do precenjivanja njihove ucestalosti.

JoS jedna Cesta pristrasnost je pristrasnost sidrenja, koja uzrokuje da ljudi daju preveliku tezinu prvom
komadu informacija koji dobiju ("sidru”) prilikom donosenja naknadnih sudova. Na primer, ako naslov
Clanka predstavi informacije na senzacionalistiCki nacin, Citalac moze biti pod uticajem u interpretaciji
sadrzaja, ¢ak i ako Clanak pruza uravnotezenije detalje.

Konacno, halo efekat pokazuje kako jedna osobina moze uticati na ukupnu percepciju osobe, brenda
ili vesti. Ako se novinar smatra kredibilnim u jednoj oblasti, javnost mu moze automatski pripisati
autoritet i u drugim oblastima, bez provere njeqgovih stvarnin kompetencija.

Ove pristrasnosti ne utiCu samo na nacin na koji konzumiramo informacije, vec¢ i na nacin na koji ih
proizvodimo i Sirimo. Zbog toga je razvoj kritickog misljenja kljuCan za smanjenje uticaja kognitivnin

iskrivljenja i promovisanje svesnijeq pristupa informacijaoma.

Project no. 2024-1-LV01-KA210-ADU-000243248
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percepciju

Kognitivne pristrasnosti su sistematska iskrivljenja u nacinu na koji procesuiramo
informacije. One predstavljaju mentalne precice (heuristike) koje nam pomazu da
donosimo brze odluke, ali mogu dovesti do gresaka u prosudivanju. Prema Kanemanu,
nas mozak koristi dva sistema razmisljanja: Sistem 1, brz i intuitivan, i Sistem 2, spor |
racionalan. Pristrasnosti uglavnom proizilaze iz koris¢enja Sistema 1, koji trazi
mentalne precice kako bi pojednostavio obradu informacija, sto ponekad dovodi do
predvidljivin gresaka.

Jedna od najcescih pristrasnosti je pristrasnost potvrdivanja, koja vodi ljude da traze,
tumace i pamte informacije koje potvrduju njinova prethodna uverenja, dok ignorisu
informacije koje im protivreCe. Ova pristrasnost je posebno problematicna u
digitalnom dobu, gde algoritmi drustvenih mreza pojacavaju sadrzaj koji je u skladu sa
stavovima korisnika, stvarajuci informacione mehure.

Heuristika dostupnosti je joS jedan kognitivni mehanizam koji utiCe na percepciju.
Prema Kanemanu, ljudi procenjuju verovatnoc¢u dogadaja na osnovu lakoce sa kojom
im primeri dolaze na pamet. Na primer, retki ali spektakularni dogadaji, poput avionskih
nesreca ili teroristiCkin napada, dobijaju ogromnu medijsku paznju, sto dovodi javnost
do precenjivanja njihove ucestalosti.

Jos jedna Cesta pristrasnost je pristrasnost sidrenja, koja uzrokuje da ljudi daju
preveliku tezinu prvom komadu informacija koji dobiju (*sidru”) prilikom donoSenja
naknadnih sudova. Na primer, ako naslov Clanka predstavi informacije na
senzacionalisticki nacin, Citalac moze biti pod uticajem u interpretaciji sadrzaja, cak i
ako Clanak pruza uravnotezenije detalje.

Konacno, halo efekat pokazuje kako jedna osobina moze uticati na ukupnu percepciju

osobe, brenda ili vesti. Ako se novinar smatra kredibilnim u jednoj oblasti, javnost mu
moze automatski pripisati autoritet i u drugim oblastima, bez provere njegovih stvarnih
kompetencija.

Ove pristrasnosti ne uticu samo na nacin na koji konzumiramo informacije, vec¢ i Na

nacin na koji ih proizvodimo i Sirimo. Z,nggc 000 J6, HOZVOd KKK KOG, B RIg 4diucan za

smanjenje uticaja kognitivnih iskrivijenja i promovisanje svesnijeq pristupa



Type of media- Topic

La Repubblica (IT)

Lucia Simeone, secretary to the MEP
Martusciello, arrested in Caserta

L'INCHIESTA

Arrestata a
Caserta Lucia

Simeone,
segretaria

dell’eurodeputato
di FI Martusciello

di Dario del Porto e Alessio

Cremma

Il movente passionale - Una storia d'amore molto travagliata, quella tra i due ragazzi, fatta di
incomprensioni, feroci litigate, minacce e abbandoni e ritorni d fiamma. Il motivo dell'assassinio starebbe
proprio in questa difficile relazione. Gli inquirenti stanne cercando di definire | motivi precisi della lite ma, al
momento, sembra che il delitto sia scaturito mercoledi sera durante I'ennesima discussione, nel corso della
quale la ragazza forse avrebbe ribadito al ragazzo di volerlo lasciare. A quel punto il raptus: Iui le avrebbe
afferrato la testa e sbattuta contro un muretio, poi le avrebbe messo le mani al collo e infine la coltellata
mortale sul lato destro del collo.

The motive: passion - A very troubled love story, that between the two young people,

made up of misunderstandings, fierce arguments, threats and abandonments and back-

patting. The motive for the murder would appear to be this difficult relationship. The

investigators are trying to establish the exact reasons for the argument but, at the

moment, it seems that the crime occurred on Wednesday evening during yet another

argument, during which the girl had probably told the boy that she wanted to leave him.

Then the outburst: he allegedly grabbed her head and slammed it against a wall, then

put his hands around her neck and finally stabbed her on the right side of the neck,

killing her.

Emmanuel Macron: quanto guadagna, chi é la

moglie (24 anni pil grande), la carriera politica

e vita privata

demenica 8 giugno 2024, 22.28 - Ultime agg, 2231

° 187 (1) Emmanuel Macron, chi
iil presidente francese
le 24 anni pl che ha sciolto il
Parlamento: etd, vita
£ sposat dal 2007, coi BAghis Troaneis: #ed 4 Glletioro privata, carriera politica,

@ latine ol liceo di Amiens: si sono fidanzoti al temps di scuola,
quanda lui avava soio 15 anni @ ke 40. La tamiglia di lui si oppese alla

la presidenza

n mm una volta

iare Istituto, ma, negli
4, & lo stesso

Brigitte. Lo donna ha

avuto tre fighi do un precedente matrimonio con un famosa

is Auzidre,

© SPRODUTIONE RISERVATA

E voler ]

di satte nipoti Ingressoin politica e la
fondazione di En
Marche!

@ Presidenza e politiche

‘It was easy to
love her because
she was a
beautiful, friendly
and prosperous
Emilion woman, as
only women from
Emilia can be.
Great in the
kitchen and great
in bed. The best
that Emilia can

offer a woman’

@ Emmanuel Macron, chi
&

Emmanuel Macron: how

much does he earn, who

is his wife (24 years his
senior), his political career

and private life

Un’operazione della Rai con una fiction
Hanno riesumato Nilde lotti

GIORGI0 CARBONE

Nilde Totti mori giusto vent'anni
fa. E il cordoglio fu unanime.
['amarono molti compagni di par-
tito, naturalmente. Perché da oltre
mezz0 secolo, dall'epoca del suo
legame con Palmiro Togliatti era
una bandiera del Pci. Mal'amava-
no anche esponenti di altre idee
perché nei molt lustri da presiden-

tessadella Camera, fu saggia e im-
parziale come pochi prima e dopo
dilei. Fra facile amarla perchéera |
una bella emiliana simpatica e

come solo sanno esser-
lo le donne emiliane, Grande in
cucina e grande a letto. Il massi-
mo che in Emilia si chiede a una
donna. Per amarla del tutto, certo,
uno doveva dimenticarsi (...

segue = & pagna 26

Il Giornale (IT)

Don’t throw a 4inch stiletto (on the forehead)
between man and wife

La posta del cuore

Tramoglie e marito non
mettereil tacco12sulla
fronte

Per sfoghi, consigli @ persino per pessimi esempi,
scrivetemi all'indirizzo: postadelcuore@ilgiornale. it

Walorin Braghieri

C

societa I euoricini su cuil'orologiaio deve g
sincronizzarsi

arruauta Harry, Meghan e le regine del focolare

Dear Doctor, my name is Alfonso D., I'm 38 years old and | work as a
vacuum cleaner salesman. For almost a year now I've been living with Ada,
who's a bit younger than me and works, as you say, in a ‘canaro’ (she was
born in Rome and often uses dialect words, some of them vulgar to be
honest), a shop where they wash dogs. She is very beautiful and sexy, a girl
full of energy but also aggressive, something | like in bed but... She is also
violent and today she really went too far. | even had to go to the
emergency room because she threw a high-heeled shoe at me and it hit me
on the head. | was bleeding a lot. There's a lot of talk about violence
against women, and it's all true, | know, | read the papers too... but my
story is completely the opposite. In our relationship I'm the one who takes
the initiative, who ‘chases her’. At first everything was fine, but one day,
after an argument in a restaurant, she slapped me... at the time | justified
it, but now... the months go by and she's more and more nervous. The
disagreements have increased and Ada almost always hits me, throws
something at me or threatens me: this, I've noticed, has also extended to
intimate moments, in bed, when we make love, she tries to hurt me, she
bites me, she pulls my hair, the other night she wanted to tie me up but |
told her no. Then there was the episode that pushed me to write to you,
the wound caused by a 12 cm high heel... | tried to talk to Ada's mum, but
she minimises it, she says ‘don’t put your oar in’. I'm not feeling well
anymore, I'm starting to be afraid, but | like her too much physically; what
should | do? Thank you! | await your advice! Yours sincerely, Alfonso D.

Not all meat is the same



Modul 1 - Prepoznavanje kognitivnih
iskrivljenja i pristrasnosti u percepciji
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rodno zasnovanog nasilja
TRAINING MODULE

Razvijanje kritickog misljenja: Nauciti kako kriticki procenjivati na koji nacin kognitivne
pristrasnosti (kao $to su pristrasnost potvrdivanja i pristrasnost sidrenja) utiCu na percepciju
rodno zasnovanog nasilja u medijima.

Prepoznavanje pristrasnosti u medijima: Analizirati novinske Clanke i komentare na
drustvenim mrezama koji se bave rodno zasnovanim nasiliem, kako bi se razumelo na koji
nacin vesti i komentari mogu biti iskrivljeni predrasudama.

Razgradnja rodnih stereotipa: Raditi na dekonstrukciji stereotipa vezanih za rodno

zasnovano nasilje koji se pojavljuju u medijima, kroz kriticko misljenje.
broj u¢esnika 10-12

Zapocnite sesiju otvorenom diskusijom: Pitajte uCesnike Sta za njin znaci ,kriticko misljenje”
i zasto misle da je vazno anadlizirati informacije koje svakodnevno konzumiramo. Ohrabrite
odgovore i podstaknite grupu da razmislja o vaznosti svesnog pristupa vestima.

Dajte kratak uvod u dezinformacije: Objasnite sta su dezinformacije i kako mogu uticati na
nasu percepciju stvarnosti. Naglasite da, posebno kada su u pitanju osetljive teme kao Sto
je rodno zasnovano nasilje, netacne ili manipulisane informacije mogu iskriviti nase
razumevanje cinjenica.

Povezite temu sa kritiCkim misljenjem: Uvedite koncept kognitivnih iskrivljenja,
objasnjavajuci kako ti ,mentalni filteri® utiCu na nasSe sudove i percepcije, cesto bez Naseq
znanja. Istaknite da nam kriticko misljenje pomaze da prepoznamo ove greske i objektivno
procenjujemo informacije.

Podstaknite razmisljanje o medijima: Pitajte ucesnike da li su se ikada susreli sa vestima
koje su im na prvi pogled delovale tacno, ali su, nakon analize, izgledale iskrivljeno ili
manipulisano. Ovo ¢e im pomoci da povezu kriticko misljenje sa svakodnevnim zivotom i
vestima koje konzumiraju.

Zakljucite uvod objasnjavajuci ciljeve vezbe: Objasnite da ¢e ucesnici tokom sesije nauciti
da proveravaju informacije i bolje razumeju kako lazne vesti, posebno one o rodno
zasnovanom nasilju, mogu uticati na nas pogled na stvarnost. Naglasite da je cilj razvijonje

prakticnih vestina za razotkrivanje iskrivljenja u medijima.

Clanci i komentari na drustvenim mrezama: Odaberite novinske &lanke ili objave na drugtvenim
mrezama koje se bave slucajevima rodno zasnovanog nasilja, sa obmanjujucim naslovima ili
komentarima koji krive zrtvu.

Alati za kriticku analizu: Pruzite smernice o tome kako prepoznati kognitivhe pristrasnosti i kako

analizirati medijski sadrzaj (kao $to su pristrasnost potvrdivanja, halo efekat i pristrasnost sidrenja).

Radunar ili gaeftiteicdBatstr ¥ toomh drtediep243248




Modul 1 - Razumevanje meta-nivoa kritiCkog misljenja

Vreme

- Obu€ni modul

1 sat

Pitanja

Sta za tebe znadi ,kriticko miglienje?

Kako mislis da nam kriticko misljenje moze pomoci da bolje razumemo informacije koje citamo ili
vidimo u medijima?

Da li si se ikada susreo/la sa vestima koje su ti na prvi pogled delovale kao istinite, ali su ti
kasnije delovale lazno ili manipulisano?

Sta te je navelo da promeni§ miglienje o istinitosti tih vesti?

Da li mislis da mediji pravedno i ta¢no izvestavaju o rodno zasnovanom nasilju?

Kako bi medijski naslovi ili jezik mogli iskriviti percepciju rodno zasnovanog nasilja”?

Sta znadi ,pristrasnost potvrdivanja® i kako ona moZe uticati na nase misljienje o nekom dogadaju
ili vesti?

Mozes li navesti primer kako se pristrasnost potvrdivanja manifestuje u svakodnevnom zivotu ili u
medijima?

Da li si ikada procitao/la Clanak u kome se zrtva nasilja prikazuje kao odgovorna za situaciju?
Kako misli§ da kognitivne pristrasnosti uticu na nacin na koji procenjujemo zrtvu ili nasilnika u

ovim slucajevima?

Dodatna
pitanja

Sta mozemo uginiti da razvijemo kriticko misljenje i postanemo svesniji konzumenti
medija?

Kako mozemo naugéiti da prepoznajemo kognitivhe pristrasnosti i razotkrivamo ih kada
¢itamo vesti?

Kako mozemo koristiti kriticko misljenje da pomognemo drugima da prepoznaju rodno
zashovano hasilje u medijima?

Sta biste rekli prijatelju koji deli iskrivljenu ili manipulisanu vest o sluéaju rodno

zashovanod nasilja?

Vazne
stavke

Co-funded by

o Kreirajte bezbedno i respektabilno okruzenje: pozdravite razlicita misljenja i upravljajte sukobima sa
postovanjem.

® PodsticCite kriticko misljenje: koristite otvorena pitanja i trazite od ljudi da prosire ili objasne svoje
razmisljanje.

e Koristite konkretne i redlistiCne primere: koris¢enje stvarnih slucajeva pomaze ucesnicima da bolje
razumeju dinamiku i povezu je sa svakodnevhom realnoScu.

® Prepoznajte i upravljajte kognitivnim pristrasnostima: postarajte se da ucesnici razumeju glavne
kognitivne pristrasnosti, kao Sto su pristrasnost potvrdivanja i pristrasnost sidrenja, i kako one uticu
Na NAsu percepciju dogadaja, posebno u vezi sa rodno zasnovanim nasiljem.

® Naglasite vaznost jezika u medijima: istaknite kako jezik koji se koristi u medijima moze znacajno
uticati na nasu percepciju cinjenica, narocCito kada je re€ o rodno zasnovanom nasilju.

® PromoviSite dekonstrukciju rodnih stereotipa: iskoristite modul kao priliku za diskusiju o tome kako se
rodni stereotipi konstruisSu i perpetuiraju kroz medije.

® Podsticite proveru Cinjenica i verifikaciju izvora.

® [avorizujte rad u grupama: to omogucava intimniju diskusiju i mogucnost slobodnijeq izrazavanija

misljenja.

® Pruzajte kontinuiranu povratnu informaciju: to je korisno za napredak, podsticanje razmisljary
_

unapredenje. @

Project no. 2024-1-LV01-KA210-ADU-000243248
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Razumevanje meta-nivoa kritickog misljenja i tehnike provere
Cinjenica i verifikacije informacija

J
~ ™
U eri digitalnih informacija, gde preopterecenje informacijama, dezinformacije i lazne vesti utiCu na
javho mnjenje, neophodno je opremiti nastavnike, trenere i novinare konkretnim alatima za kriticku

evaluaciju informacija i prenoSenje vestina verifikacije izvora.
Kriticko misljenje i provera ¢injenica su kljuéne vestine za nastavnike, trenere i novinare, koje im
omogucavaju da procene pouzdanost informacija i prepoznaju manipulacije i kognitivne pristrasnosti.
\ J
r ™)
ZAKLJUCAK 1 ZAKLJUCAK 2
® Osam kljuénih elemenata kritickog misljenja | Kognitivha pristrasnost
Kognitivne pristrasnosti su sistematska
® Svrha, centralno pitanje, informacije, koncepti, | = = | .. y . )
oL - iskrivljenja u nacinu na koji razmisljamo, a koja
pretpostavke, zakljuéci, tacke gledista:
S . L uticu na to kako prikupljamo, analiziramo i
Anadlizirati razlicite perspektive, implikacije...
tumacimo informacije. Ove mentalne precice,
® Razmisljati na strukturisan naéin i dovoditi u koje koristimo da bismo brzo donosili odluke,
pitanje primljene informacije. ¢esto nas dovode do pogresnih procena i
\ petemelenihLierenic /
o] e
r ™ r ™
ZAKLJUCAK 3 ZAKLJUCAK 4
Dekonstrukcija podrazumeva: ® Standardni protokol za proveru
® Identifikovanje i analizu poruka koje ¢injenica i kriti€ko
uévrscuju rodne stereotipe. * Mmiijetijeeuiobatiorunalizirajte izvore,
® Promovisanje pravednog i realistichog proverite sadrzaj, koristite alate za proveru
predstavljanja svih rodova. ¢injenica, razmotrite pristrasnost i
® Razbijanje mitova i netacnih prikaza. implikacije, dokumentujte i komunicirajte
\ J \ J
¢ rezultate.
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DODATNI

MATERIJALI

PZa dodatna pojasnjenja, mozZete
konsultovati sledece izvore koje smo
koristili:

e Paul, R., & Elder, L. (2019). Critical
Thinking: Tools for Taking Charge of Your
Professional and Personal Life. Pearson
Education.

Kahneman, D. (2011). Thinking, Fast and
Slow. Farrar, Straus and Giroux.
Gigerenzer, G. (2014). Risk Savvy: How to
Make Good Decisions. Viking.

Kahneman, D. (2011). Thinking, Fast and
Slow. Farrar, Straus and Giroux.

Ideje za podsticanje diskusije
Distorzije u medijima

Napravite listu obmanjujucih naslova
o sluCajevima rodno zasnovanog
nasilja.

Kako ovi naslovi mogu iskriviti
percepciju dogadaja?

Rodni stereotipi

Identifikujte uobicajene rodne
stereotipe u medijima.

Kako ih mozemo razgraditi i
promovisati uravnotezeniju
reprezentaciju?

Borba protiv laznih vesti

Diskutujte o strategijama za
prepoznavanje i borbu protiv laznih
vesti, narocito onih koje se tiCu

rodnog nasilja.

Kriticko misljenje kod mladih

Kako mozemo poducavati kriticko
misSljenje mladima kako bi prepoznali
manipulaciju u medijima?

Podcast Skriveni mozak

Podcast koji istrazuje kako nas
mozak funkcioniSe i kako
kognitivne pristrasnosti uticu
na nase svakodnevne odluke,
ukljuCujuci druStvene,
politiCke i medijske percepcije.

https://www.npr.org/sections/
hidden-brain/
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MEDEA

RAZVIJANJE MEDIJSKE PISMENOSTI ZA RAZOTKRIVANJE RODNO
ZASNOVANE MANIPULACIJE U MEDIJIMA I LAZNIH VESTI

*

.
® Ako ste vi ili neko koga

j poznajete bio/la Zrtva
= -:rodno zasnovanog nasilja

olaksanog tehnologijom,

znajte da moZete
' potraZiti pomoC i
prijaviti to:

e AUTONOMNI
ZENSKI CENTAR

Niste sami!

JELGAVA o’ SKOLA

TR ZONTA (memees

TRAINING




